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Regeringarna i de nordiska länderna och Nordiska rådet uppmanas att beakta demens-
sjukdomarnas tunga problematik.  
 
§ 1. Demens är en folksjukdom med ett obotbart kroniskt förlopp innebärande svåra 
funktionshinder och handikapp. Detta måste erkännas av de nordiska länderna och berörda 
internationella organ  
 
§ 2. Demens leder till svåra funktionshinder och handikapp. De nordiska länderna måste 
gemensamt skapa en handlingsplan för att ge de demenssjnka rätt till god livskvalitet med 
beaktande av fysiska, psykiska, sociala och existentiella dimensioner.  
 
§ 3. Demens är en hjärnsjukdom som kräver utredning i tidigt skede, rätt till korrekt diagnos 
och behandling 
 
§ 4. Det finns stora brister när det gäller utbildning om demens av all personal inom vården. 
En plan för utbildning och utveckling av all personal inom vården måste tas fram.  
 
§ 5. Vården av demenssjuka kräver specialutbildad personal och en personaltäthet som gör det 
möjligt att ge god vård.  
 
§ 6. De anhöriga måste i sin svåra situation få stöd och avlastning.  
 
§ 7. Nya effektivare mediciner ger samhällsekonomiska vinster. Framtagandet av sådana 
mediciner får inte bromsas av kortsiktigt besparingstänkande. De demenssjuka måste ha 
möjlighet att f å tillgång till sådana mediciner.  
 
§ 8. Informationen om demenssjukdomarna måste förbättras.  
 
§ 9. De nordiska länderna måste satsa mer resurser på forskning om sjukdomens orsaker, 
behandling och omsorg.  
 
§ 10. De demenssjukas och deras anhörigas rättssäkerhet måste stärkas.  
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